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 سلامت در حوادث و بلایا درس: عنوان
 
  1.5 واحد: تعداد 

  و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 
  6فوریت های پزشکی ترم 

دانشکده -303کلاس برگزاری:  محل ندارد :عنوان دروس پیش نیاز
 8-10پزشکی، یکشنبه ها  ساعت 

 دکتر محسن زاده :مسئول درسنام 
 

 
 
 رساندن  حداقل به ایبا حوادث و بلا در مواجهه یمارستانیب شیپ یپزشک یتهایفور یها انواع مخاطرات و نقش ا،یخطر حوادث و بلا تیریمد یهایو تئور یاصل میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا درس: کلی هدف

 مختلف مراحل ا،یخطر حوادث و بلا کاهشمیبا مفاه انیبحران، دانشجو تیریآموزش اصول مد رس ضمند نی. در ابرخوردار است یا ژهیو تیاز اهم اد،یبا تلفات ز هر حادثه ایو  ایدر بلا یسوء سلامت یامدهایپ

 کاهش مراحل هی(، در کل CBRNEو )جنگدهیچیمواد خطرناك و...( و پ ،یسوز ، آتشو نقل )حوادث حمل (، انسان ساختیو هواشناخت یآب شناخت ،یشناخت نی)زم یعیمخاطرات طب ا،یخطر بلا تیریمد چرخه

 آشنا خواهند شد. ایدر بلا یتوانو باز پاسخ ،یآمادگ ،بیآس

 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(مطالعاتی مدرس: منابع ( 
 

 1390حمر، جهانگیری کتایون، اصول و مبانی مدیریت بحران، چاپ و ویرایش دوم تهران: موسسه آموزش عالی هلال ایران وابسته به جمعیت هلال ا -

 1395اردلان علی و همکاران. درسنامه سلامت در حوادث و بلایا. تهران: انتشارات مهرراوش، -

 .1392حمیدرضا خانکه. آمادگی بیمارستانی در حوادث و بالیا. انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی.  -

Koenig and Schultz's Disaster Medicine: Comprehensive Principles and Practices .2nd Edition. Cambridge-  

University Press: 2016 

-Coppola Damon P. Introduction to International Disaster Management. Butterworth-Heinemann; 3 edition )February 11, 2015( 
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 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور:امتحانی دانشجو منابع () 

 

 1390، اصول و مبانی مدیریت بحران، چاپ و ویرایش دوم تهران: موسسه آموزش عالی هلال ایران وابسته به جمعیت هلال احمر، جهانگیری کتایون -

 1395اردلان علی و همکاران. درسنامه سلامت در حوادث و بلایا. تهران: انتشارات مهرراوش، -

 .1392دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی. حمیدرضا خانکه. آمادگی بیمارستانی در حوادث و بالیا. انتشارات  -
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 جدول طرح دوره : 
 

شماره 

 جلسه

تاریخ 

برگزاری 

 جلسات
 محتوای آموزشی 

تعداد 

سوال 

اختصاص 

 یافته

 مدرس)مدرسان(

مديريت خطر حوادث و بايا یتاريخچه، رويكردها و تئوريها ،یمفاهيم پايه اصطاح شناس 1403/06/18 1  دکتر محسن زاده  2 

2 0314 يا و ساختار مديريت بحران ايرانلاچرخه مديريت خطر ب 06/25/  دکتر محسن زاده 2 

پيش از وقوع حوادث و بلايا  یو آمادگ لايا کاهش آثار ب یفازها 1403/07/01 3  دکتر محسن زاده  2 

ايبعد از بلا یو توان بخش ايدر بلا پاسخ یفاز ها 1403/07/08 4  دکتر محسن زاده  2 

5 3140 پاسخ یمل و برنامه نيبا قوان يیآشنا 07/15/  دکتر محسن زاده  2 

6 22/07/1403 یابيانبوه ارز نيحوادث با مصدوم   دکتر محسن زاده 2 

 دکتر محسن زاده  2 ارزيابی خطر بلايا  1403/07/29 7

یعيطب ایيبا بلا يیآشنا 1403/08/06 8  دکتر محسن زاده  2 

يی با بلايای انسان ساخت آشنا 1403/08/13 9  دکتر محسن زاده  2 

 دکتر محسن زاده  4 بحران های هسته ايی،شيميايی،بيولوژيک و مقابله با آنها  1403/08/20 10

 دکتر محسن زاده  4 سامانه فرماندهی حادثه  1403/08/27 11

12 1403/ 90  دکتر محسن زاده  EWS 4سامانه هشدار اوليه  04/
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 در طول دوره دانشجو بینحوه ارزشیا:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 1 درطول ترم  حضور فعال و مؤثر در کلاس 1

در موضوعات مربوطه کنفرانس ارائه 2  4 درطول ترم  

مرکز یدانيم یدهايگزارش از بازد ارائه 3  EOC یدانيبعد از مشاهده م دانشگاه   

 15  پايان ترم آزمون  4
 20  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

یحضور به موقع در جلسات آموزش 1  

، نقد فيلم شود یم نييکه تع یبر اساس موضوع یشفاه ارائه 2  

پروژه بر اساس موضوع مورد علاقه دانشجو ارائه 3  

 جمع 



شتي هدانشگا  و علوم پزشكي و خدمات بهدا
البرز درماني  

 معاونت آموزشي

 
 

 ام خدابن

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1403-1404 نیم سال اول سال تحصیلی ه پرستاری     دانشکد فرم طرح درس

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 

 

5 

 

 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی،  اهداف ویژه رفتاری صاصی )رئوس مطالب(اهداف اخت

عاطفی و روان 

 حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 جي، واژه و اصطلاحات را ميبا مفاه يیآشنا 1

وقوع  تيوضع،  و سوانح ايبلا تيريدر مد

 ايرانو  ، منطقه ايدر دن ايمخاطرات و بلا

 و اثرات آنها

آموزشی انتظار می رود  در پایان جلسه

 دانشجو قادر باشد: 

 مديريت بحران را تعريف کند -

انواع بلايای طبيعی بر اساس منشاء را  -
 توضيح دهد.

 اجزای خطر را نام ببرد -

 خطر را تعريف کند. -

اجزای چرخه مديريت بحران را شرح  -
 دهد.

سال  10 یدر جهان را ط ايبلا نيعتريشا -

 .بدهد حيگذشته را توض

-  

و انسان کشور  یعيحوادث طب نيعتريشا -
 را نام ببرد. رانيا

را شرح  اياز حوادث و بلا یناش اثرات -
 دهد.

 دهد. حيتوض یبر  سلامت ليس اثرات -

انسان ها را شرح  یزلزله بر سلامت اثرات -
 دهد.

یشناخت  ،یسخنران 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

یگروه  

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  
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با چرخه مديريت بحران و  یآشنايي 2

 آن اهيممف

 

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 

 دانشجو قادر باشد: 
 را شرح دهد. ايبلا تيريمد چرخه -

 یمارستانيب شيپ یپزشك تهایيفور نقش -
خطر حوادث و  تيريمد چرخه در مراحل

 شرح دهند را ايبلا

یشناخت  ،یسخنران 

پرسش و 

پاسخ، بحث 

یگروه  

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  

 از شيپ یيا و آمادگلاکاهش آثار ب یفازها 3

 ايحوادث و بلا وقوع

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 
 دانشجو قادر باشد: 

 را شرح دهد. ايآثار بلا اقدامات کاهش -

 کيرا در  ايآثار بلا کاهش زیيربرنامه -
 .دينما یبررس مارستانيب

 را شرح دهد. ايدر بلا یآمادگ هایبرنامه -

را  ايبلا یدر آمادگ یزاتيتجه ازهایين -
 شرح دهد

 ،یسخنران شناختی

پرسش و 

پاسخ، بحث 

یگروه  

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  

بعد از  یو توان بخش ايدر بلا فازهای پاسخ 4

ايبلا  

 

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 
 دانشجو قادر باشد: 

- Action planرا  یهای آمادگبرنامه
 کند. یطراح

 دهد. حيرا توض ايبلا به پاسخ مراحل -

 را شرح دهد. ايدر بلا یابيارز مراحل -

-  

 را شرح دهد. ايدر بلا یانوبازت اقدامات -

 ،یسخنران شناختی

پرسش و 

پاسخ، بحث 

یگروه  

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  

 پاسخ یهای مل و برنامه نيبا قوان يیآشنا 5

ايبلا  

 

د در پایان جلسه آموزشی انتظار می رو

 دانشجو قادر باشد: 
 ايآثار بلا کاهش یبا چارچوب های جهان -

 ،یسخنران شناختی

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  
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 آشنا شود.

آشنا  ايبلا پاسخ یمل محورهای برنامه با -
 شود.

ر خصوص دو مقررات کشور  نيقوان -
 .بحران را شرح دهد. تيريساختا مد

یگروه  

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود  انبوه نيحوادث با مصدوم 6
 دانشجو قادر باشد: 

انبوه را  نيهای حوادث با مصدوم چالش -
 .دينما انيب

انبوهرا  نيحوادث با مصدوم تيريمد -
 شرح دهد.

-  

انبوه  نيدر حوادث با مصدوم اژيتر نحوه -
 .دينما انيرا ب

 

 ،یسخنران شناختی

پرسش و 

پاسخ، بحث 

یگروه  

رنت، خط اينت

 کامپيوتر

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود  ايخطر بلا یابيارز 7
 دانشجو قادر باشد: 

آشنا  ايخطر بلا نيبا روش های تخم -
 شود.

 ری،يپذبيآس کننده یابزارهای بررس با -
 آشنا در جامعه تيآوری و ظرف تاب

 .شوند

 

 .دينما انيخطر را ب یابيارز یاصل اهداف -

 ،یانسخنر شناختی

پرسش و 

پاسخ، بحث 

و حل  یگروه

 مسئله

خط اينترنت، 

 کامپيوتر

یعيطب ایيبا بلا يیآشنا 8 رود  یانتظار م یجلسه آموزش انیدر پا 
 دانشجو قادر باشد:

یشناخت  ،یسخنران 

ش و پرس

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  
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 یعیطب اییاز بلا کیهر  جادیا سمیبا مکان-

 آشنا شود.

 را نام ببرد . یعیطب اییبلا یسلامت اثرات

 

پاسخ، بحث 

و حل  یگروه

 مسئله

رود  یانتظار م یجلسه آموزش انیدر پا انسان ساز ایيبا بلا يیآشنا 9
 دانشجو قادر باشد:

انسان ساز آشنا  ایياز بلا کيهر  جاديا سميبا مكان
 شود.

  انسان ساز را نام ببرد ایيبلا یسلامت اثرات

 ،یسخنران شناختی

و پرسش 

پاسخ، بحث 

و حل  یگروه

 مسئله

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  

 ،يیايميای ، ش بحران های هسته 10

 و راه کيولوژيب

 مقابله های

رود  یانتظار م یجلسه آموزش انیدر پا

 دانشجو قادر باشد:
صدمات وارده و اقدامات حوزه  ،سميمكانبا -

 آشنای ستيوتروريدر حوادث ب سلامت
  شود.

صدمات وارده و اقدامات  ،سميمكان با -
 آشنا يیايميدر حوادث ش حوزه سلانت

   .شود

صدمات وارده و اقدامات  ،سميمكان با -
 ای آشنا در حوادث هسته حوزه سلانت

  .شود

پرسش و  شناختی

پاسخ، بحث 

و حل  یگروه

 مسئله

 نترنت،يخط ا

وتريکامپ  

رود  یم انتظار یجلسه آموزش انیدر پا حادثه یسامانه فرمانده 11

 دانشجو قادر باشد:
 شي)پحادثه یفرمانده سامانه -

 حي( را تشریمارستانيو ب یمارستانيب
 کنند.

 بازديد در فيلد، شناختی

پرسش و 

حث پاسخ، ب

و حل  یگروه

  مسئله

وسايل اياب و 

 ذهاب

کپسول اطفای 

 حريق
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را شرح  ايدر بلا یتيريمد مراتبسلسله -
  دهد.

 تيفعال تا خاتمه تيآغاز فعال مراحل -
 را شرح دهد. حادثه یفرمانده سامانه

 
در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود  EWSسامانه هشدار اوليه 12

 دانشجو قادر باشد: 

سامانه هشدار اوليه  یبا عناصر اصل -
EWS.آشنا شوند) ) 

( را EWSهشدار اوليه )   یطراح فرايند -
 شرح دهند.

 ،یسخنران شناختی

پرسش و 

اسخ، بحث پ

یگروه  

خط اينترنت، 

 کامپيوتر



 بسمه تعالی

 

 

 تاريخ:                                                                                                                       
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 نام درس:                                                                                                   گروه آموزشی:

 نیمسال تحصیلی:                              مقطع تحصیلی:                                                            

       رشته تحصیلی:                                                                                        نام ونام خانوادگی مدرس:  

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلی نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 بول می باشد.طرح درس قابل ق

 

 

 

 

 طرح درس نياز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدير گروه:

 

 

 محل امضا

 1 نام درس قيد شده است   

 2 رشته ومقطع تحصيلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بيان گرديده است   

 4 دروس پيش نياز منظور شده است   

 5 شده استاهداف کلی درس نوشته    

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است    

 9 نوع حيطه ها مشخص شده است   

 10 شيوه تدريس بيان شده است   

 11 *تكاليف دانشجويی  مشخص شده است   

 12 آموزشی استاد ذکر شده است مواد و وسايل   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قيدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجويان قيدشده است   

 15 نحوه ارزيابی دانشجو بيان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تكاليف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نويسی ونكوور بيان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


